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REPORT FROM THE PRIMARY DEPUTY PRINCIPAL 
 

Dear Parents and Carers, 

We welcome back students in Years K-2 and 6, 9 & 10. The transition back to on site learning 

is finally underway and I am sure many of us are breathing a sigh of relief.   

You would have by now received several communications regarding the return to on site 

learning. We are so looking forward to the return of our students over the next few weeks as 
school has been so quiet without them. Due to a variety of restrictions, we will continue to re 
assess our events calendar to reflect the health guidelines. 

A reminder for parents and carers that you are required to wait outside to drop off and collect 
your children. Please refer to the map on our website to identify the respective gates for your 

child’s year group. Should you need to contact us for any reason please let the front office 
know on 61423388. 

A reminder that Years 7 & 8 students will revert to their normal face to face 
timetables on Monday 25th October at 8.50 A.M. even though they will not yet be 
learning onsite. This will continue until Monday 1st November when they return to 

school. All students will need to bring their lunches, hats, and drink bottles to school. 

Please remember the most important thing you can do is support your child’s wellbeing. Keep 

in mind that children and adolescents can express their feelings in many ways. I encourage 
you to speak openly with your children about how they are feeling, and we remain open to 
you contacting your child’s teachers, executive members of staff and/or, for Primary, myself 

if you need to. Stay well, 

Anna McGown 

Deputy Principal Primary 
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IMPORTANT DATES 
 
Date  Day   Event      
3 Nov  Wednesday  EFS Y9 Conseils de classe online    
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LE MOT DE LA PRINCIPALE ADJOINTE EN CHARGE DU PRIMAIRE 
 

Chères familles, 

Nous sommes heureux d’accueillir à nouveau à l’école, nos élèves de Grande Section de 
Maternelle, CP, CE1, 6e, Y9 et Y10! La transition vers les cours en présentiel a commencé et 
beaucoup d'entre nous poussent un soupir de soulagement. 

Vous avez reçu plusieurs messages sur la reprise des cours en présentiel.  

Nous attendons avec impatience le retour de tous nos élèves au cours des prochaines semaines 

car l'école a été très calme sans eux. En fonction de l’évolution de la situation, nous 
continuerons à adapter notre programme d’activités et de manifestations pour respecter les 
dispositions sanitaires.  

Nous rappelons aux familles que qu’elles doivent rester à l’extérieur de l’établissement pour 
déposer et récupérer les enfants. Merci de vous référer au plan de l’école sur notre site internet 

pour identifier la grille assignée à la classe de votre enfant. Veuillez appeler la réception de 
l’école au 61423388, en cas de besoin. 

Rappel : les élèves de de Y7 et Y8 suivront leurs cours à distance, en semaine 4, du 

25 au 29 octobre 2021, selon l’emploi du temps habituel. Tous les élèves devront 
apporter leur déjeuner, leur chapeau et leur gourde à l'école. 

N'oubliez pas que le plus important est, pour vous, de veiller au bien-être de vos enfants. Les  
enfants et les adolescents peuvant exprimer leurs sentiments de différentes manières, je vous 
encourage à parler ouvertement avec votre enfant sur ce qu'il ressent et vous invite à contacter 

ses enseignants, les « executive teachers » et/ou, pour le Primaire, Myriam Nouveau et moi-
même si nécessaire. 

Prenez soin de vous. 

Anna McGown 

Principale-adjointe en charge du Primaire  

HIGH SCHOOL ANNOUNCEMENTS 

PE, Health & Sport Faculty News 

 
Wow, what a year it has been in PE, Health & Sport. We would like to welcome Ms Naomi Evans 

to our faculty for term 4, replacing Mrs Kathryn Ibbotson who has taken 6 months leave to 
have her baby. It is due in the coming weeks, and we will make sure to let you know of it’s 
arrival. Ms Evans was with us last year in term 4 and has now returned to help us out again. 

For those in our community who play Hockey – you will see her take the field with the Canberra 

Chill.   

The following is a wrap up of all things PE, Semester 2, sport from mid term 2, and a few gentle 

reminders as the weather warms.  

Physical and Health Education 
All students had settled well into their new PE classes for the semester. This semester, most 

mainstream classes commenced with a Skipping unit in preparation for a choreographed group 
routine. All students were actively engaged, and we were amazed by their commitment, skills 

and performances. Following on from Skipping, students completed units in various sports and 
health lessons. All classes have now completed their health unit. Health units for semester two 
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were Healthy benefits of Physical Activity – Eat well, Live well (year 7), Mental Health (year 8) 
and Healthy benefits of Physical Activity – Eat well, Live well (years 9 & 10). Unfortunately, as 

you all know, our term 3 units were thrown into turmoil with the snap lockdown, but we 
commend the students on battling through the remote learning units in preparation for an 

active focus for term 4.  

This term we opted for a “Components of Fitness” House challenge, incorporating different 

fitness themes and a range of activities to earn House points. This has proved to be lots of fun 
for the staff and the students, as we battle it out for the “House Challenge Cup”. So far, things 

have been tight … we have year group challenges, 7/8 and 9/10 challenges, and in some 
instances class vs class. At the end of week 5 when we are all back at school, we will be able 
to announce the champions in each group. This week we have set a bonus challenge – Mr 

Foxhill juggled the soccer ball 100 times (easily!!!!) … and threw out the challenge to students 
(and parents) to beat that! We are looking forward to seeing your evidence and hope to share 

some of the winning entries when we get back to school. With each minute of activity completed 
there is one house point gained. We rely on students submitting their points on the google form 

and have calculated all the minutes of activity overall so far! Every minute counts!  

At the end of week 2, the competition table stands as below: 

Yr 7/8  CAMPBELL FARRER MOORE THROSBY 

WK 1 8 1174 869 988 2212 

 7 1538 1200 1359 1127 

WK 2 8 2022 1334 1055 1609 

 7 1419 970 1167 1179 

TOTAL  6153 4373 4569 6127 

 

Yr 
9/10  CAMPBELL 

WK 1 10 1580 FARRER MOORE THROSBY 

 9 1149 1508 1497 1685 

WK 2 10 2041 1310 857 1332 

 9 999 1011 1540 830 

TOTAL  5769 796 1508 1861 

 And the overall tally …  

Campbell  11922 

Farrer  8998 

Moore  9971 

Throsby 11853 

When we are all back at school in week 5, we have planned a range of activities to incorporate 

both physical activity and social skills, re-engaging students with their peers and friends, 
incorporating a range of new sports and games on a weekly rotation. The staff are looking 
forward to playing some favourites – badminton, table tennis, basketball, volleyball, cricket, as 

well as some new sports – croquet, bocce, Frisbee, golf, archery, pickleball, amongst other 
things. As the weather warms, we will change the options available in both the indoor and 

outdoor spaces available.  
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Due to COVID restrictions and needs, we will not be requiring students to change for PE classes. 
Instead, students will be given the option of wearing their navy-blue PE shirt as school uniform 

for the day, or alternatively wearing their white shirt (or their year 10 shirt) for PE classes. 
Students are reminded that they will need to have their drink bottles with them at school, 

especially for PE, as the bubblers will be turned off and they will need to use the drink bottle 
filling stations instead. With limited capacity for indoor activity, students will be reminded to 

wear a hat and apply sunscreen (and hand sanitiser) at the beginning of each lesson.  

As the changerooms will be locked, students will keep their bags with them, meeting their 

teacher at the beginning of the lesson and placing bags together in a designated space adjacent 
to their learning area. Valuables will not be collected and will need to be kept in their bags or 

left at home.  

Elective Classes  

This semester the fitness classes (Fitness for boys and Fitness for Life) have not been able to 
attend the local Club Lime in Kingston, but instead have been working through their personal 

fitness programs at home, with the goal to improve targeted areas of their fitness, ranging 
from strength and flexibility through to cardiovascular fitness and endurance. These programs 
are carefully guided and structured around individual needs and goals and are closely assessed 

and monitored by their teachers. It is disappointing that they don’t get to use the local gym – 
but it their teachers have been very impressed by their commitment to improving their fitness 

and work towards their personal fitness goal.  

Year 10 Outdoor Education students were busy developing initiative and cooperative games 

and preparing for their snorkelling certificate. Unfortunately, it is not likely that they will be 
able to go on their 3-day Coast Camp, but we are forever hopeful of being able to add some 

exciting activities for them. Our Year 9 only Outdoor Education class spent lockdown engaging 
in navigation activities – and we hope to enable them to be put into practice before the year 
ends. We will, in Semester 1, 2022, open the Year 9 Outdoor Ed class up to both year 9 and 

10 students – as a way of enabling more students to participate in this bush and wilderness 

elective.  

Sports Leadership students were working on developing their coaching skills and preparing 
their lessons for our Primary classes. COVID has more than likely forced the coaching classes 

to be cancelled … but we are holding onto the slim hope of something happening before the 
end of term. Students were lucky to be able to assist our Primary School at their Athletics 

Carnival in early August – the week before the snap lockdown. It was a great carnival, and our 

Leadership students were exemplary.  

The STRIVE have been working on their personal development attributes and their service and 
action projects this semester. Their individual projects have showcased how they as individuals 

can make a difference to their family, school and community, and we look forward to seeing 

how these develop this semester.  

Athletics Carnival – Age Champions  

We awarded our age champion medals at the end of last semester. We had our carnival at 

Woden Athletics Track and were very impressed with the House spirit and participation of 
students across all age groups. Unfortunately, the South Region and ACT Carnivals were 

cancelled this year … but we would like to congratulate to our Athletics Age Champions:  
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BOYS 
  

GIRLS   

12 years 

Matthew 

SHERWIN 
 

12 years Renuka BHAVNANI 

13 years Advit CHUGH 
 

13 years Michaela DE LIGT 

14 years Dylan BEEHARRY 
 

14 years Zahra NYAMEKYE 

15 years Luka KURTA 
 

15 years Alissa BARBOUR 

16 years Oskar DAS 
 

16 years Taisa ROBISON 

 

School Sporting Teams 

School sporting activities came to an abrupt halt in term 3, but before then we were able to 

attend a range of different events. We entered teams in the Rugby, Soccer, Hockey, Table 
Tennis and Volleyball South Region days. Sadly, our Netball teams did not get to play. Thank 

you to the students and parents who have supported these days – and to the staff members 
who selected, trained, and coached the teams. Mrs Rayner, Ms Ibbotson, Mr Foxhill, Mr 
Sherwin, Mr Richardson, Mr McAuliffe, Mr Yuen, Mr Olsen, Mr Rothwell and Mr McGrath for your 

time, commitment, and efforts in coaching our teams.  

The 7/8 girls Volleyball team won the South Region Championship and followed it up with a win 

at the ACT Championships. This is a credit to their enthusiasm and commitment to training, 
and that of the teachers involved. The team organised after-school volleyball training for all 

interested students, and they have consistently had a good number turn up. At this stage extra-
curricular activities are not allowed, but we do hope to reintroduce the activities as soon as we 

can. We have sourced a coach to come in for some specific training and coaching sessions after 

school – these will resume as soon as we can. 

The Year 9/10 boys and the Year 7/8 girls Football (soccer) teams finished 2nd at the South 

Regional competition but again the ACT finals were cancelled.   

Bradley Peng and Andrew Peng took out the Year 9/10 Table Tennis championships – the 4th 
year in a row the boys have dominated their competitors. The year 7/8 team of Emma Robinson, 

Audrey Frawley and Alicia Martin were runners up on the day, and were ranked in the number 

1 spot for girls’ teams.  

We fielded 2 hockey teams this year - 7/8 girls and 9/10 boys. Our teams fought hard during 
the day. With most players being new to the game itself, it was great to see them improve as 

the day went. Rugby 7’s was a big hit with our 7/8 and 9/10 girls teams – they again were new 
to the sport, and showed a great deal of bravery, enthusiasm and persistence. There has been 
increasing interest by our girls in playing rugby this year and we had organized coaches to visit 

us for some lunchtime training sessions. Unfortunately, this had to be postponed, but we will 

be inviting them back in as soon as we can.  

A reminder to students that the gym will be opened on Mondays and Thursdays for lunchtime 
games and fun. COVID restrictions will mean that we can only open the gym for certain 

activities for one year group at a time, on a rotational basis.  

EVEN WEEKS – Monday – Year 10  Thursday – Year 9 

ODD WEEKS – Monday – Year 8   Thursday – Year 7 

Finally, if you have any questions about your child’s participation and progress in PE and Health 
or Sport, please feel free to contact myself or your child’s PE teacher. If your child is receiving 

their vaccinations and cannot participate in PE, or whatever the reason, please send an email 
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to their teacher, or send them with a note. We have been flexible with the physical capabilities 

of students during remote learning and will continue this in the return to face to face teaching.  

Regards 

Megan Taylor (Executive Teacher – PE, Health and Sport) 

 

PRIMARY NEWS 
 
 

Dear Parents and Carers, 
 
As you are aware, onsite learning resumes next week for Kindergarten, Year 1, Year 2 and 

Year 6 students, and as Anna mentioned earlier, we are very much looking forward to 
greeting your children back to school. This is a tricky time for young children and adults alike 

so please let us know if you need any support. There are some wonderful resources on our 
web page around the topic of anxiety and I encourage you to have a quick look.  Click here 
for online resources 

 
We ask all families who borrowed school devices to return them along with their chargers and 

internet dongles on your child’s first day back at school.  This will allow us to make a smooth 
transition back to face to face learning and ensure that the students onsite have the materials 
that they require to continue their learning program at school. 

 
To support the health and safety of our students at school our shared drinking fountains, or 

‘bubblers’, have been closed.  We ask that all families support us to maintain COVID Safe 
practices by ensuring that their child has a drink bottle packed with them each day.  
 

Despite being in remote learning, we have so much student work to celebrate.  This week we 
thought that we would share some examples of student writing as this is one of our main 

school priorities. 
 
Kindergarten Holiday Recounts: 

Our kindergarten students have been writing holiday recounts.  Throughout the year our 
Kindergarten students have been developing their writing skills.  They have been learning 

about letter formation, sounding out words, leaving spaces between words, as well as using 
punctuation such as full stops and question marks. 

The writing goals that Kindergarten students are currently focusing on include: 
1. Writing three or more sentences 
2. Checking our work by re-reading to see if it makes sense and looks and sounds right.  

 

https://www.telopea.act.edu.au/whats_new_at_telopea_english/2021_whats_new/returning_to_school
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Here are some examples of their wonderful work. 

  

  
 
Year 1 Writing  
During remote learning our Year 1 students have been developing their very own books.   

Their learning program has focused first on developing their oral language skills and 
vocabulary for discussing their identity, the things that they love, their home and families and 

has now extended to developing their own personal books about themselves to share with 
their classmates. 
Our students have applied their learnings about the structure of narratives from their English 

studies to publish a French book.  These are looking incredible and have showcased the 
student’s creativity and ability to illustrate and publish their pieces of work.  
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Year 5 Science Presentations 
 

  
  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Keeping strong and flexible during lockdown with class 
yoga sessions.  

  
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Primary Concert Choir and Primary Concert Band 

Each year the ACT Instrumental Music Program holds auditions for the IMP’s extension 
ensembles – both Choir and Band. 

 
Due to the disruptions to the Instrumental Band Program in schools this year the Auditions 
for the ACT Primary Concert Band have been postponed to early 2022. Students in Year 6 in 

2022 will be able to apply to audition for the PCB. 
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The Auditions for the ACT Primary Concert Choir will go ahead as planned this year. Students 
who will be in Years 4-6 in 2022 are eligible to apply. 

 
Applications for auditions are now open for the following ensemble: 

• ACT Primary Concert Choir – Vocalists in Years 4-6 in ACT public schools in 2022 
 
Auditions for the following ensemble have been postponed: 

• ACT Primary Concert Band – Woodwind, brass and percussion players in Year 6 IMP Band 
Classes in ACT public schools in 2022 

 
The online application can be accessed in the following three ways:  
https://forms.gle/Ttwe2EBZNcqG6ZZy6 

http://www.imp.act.edu.au/our_ensembles/auditions 
 

 

QR code  
 
Applications for the ACT Primary Concert Choir will close Monday 8 November 2021. 

 

NOUVELLES DU PRIMAIRE 
 
 

Chères familles, 
 
Comme vous le savez, nos élèves de Grande Section de maternelle, de CP, de CE1 et de Sixième 

reprennent les cours en présentiel la semaine prochaine et, comme Anna l'a précédemment 
mentionné, nous attendons avec impatience de revoir vos enfants à l’école. C'est une période 

délicate pour les jeunes enfants comme pour les adultes, alors n'hésitez pas à nous contacter 
si vous avez besoin de soutien. Nous disposons de ressources bien conçues sur notre site 
internet , ressources abordant le thème de l'anxiété et nous vous encourageons à y jeter un 

coup d'œil.   
 

Nous invitons toutes les familles ayant emprunté un appareil électronique à le rendre avec son 
chargeur et son dongle/clé internet le premier jour de retour en classe de votre enfant.  Cela 
facilitera le retour à un apprentissage en présentiel ; les élèves qui sont à l’école auront ainsi 

le matériel dont ils ont besoin pour poursuivre leurs apprentissages. 
 

Afin d'assurer la santé et la sécurité de nos élèves à l'école, les fontaines à eau ou "bubblers" 
ne fonctionneront pas.  Merci de vérifier que votre enfant amène chaque jour sa gourde à 
l’école.  

 
Le fait d’être en enseignement à distance ne nous empêche pas de valoriser les travaux de nos 

élèves.  Cette semaine, nous partageons avec vous quelques exemples d'expressions écrites 
réalisées par nos élèves, comme c'est l'une des principales priorités pédagogiques de notre 

école. 
 
Récits de vacances des élèves de Grande Section de Maternelle : 

Nos élèves de Grande Section de Maternelle ont écrit leur récit de vacances. Tout au long de 
l'année, ils ont appris à développer leurs compétences en expression écrite.  Ils ont appris à 

former les lettres, à prononcer les mots, à laisser des espaces entre les mots et à utiliser la 
ponctuation comme les points et les points d'interrogation. 
 

 

https://forms.gle/Ttwe2EBZNcqG6ZZy6
http://www.imp.act.edu.au/our_ensembles/auditions
https://www.telopea.act.edu.au/whats_new_at_telopea_english/2021_whats_new/returning_to_school
https://www.telopea.act.edu.au/whats_new_at_telopea_english/2021_whats_new/returning_to_school
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Les objectifs sur lesquels nos élèves se concentrent actuellement sont les suivants : 
1. Écrire trois phrases ou plus ; 

2. Vérifier le travail en le relisant pour voir s'il a du sens et si tout semble correct.  
 

 Voici quelques exemples de leur excellent travail :  

  

  

Expression écrite des élèves de CP : 

Pendant l’enseignement à distance, nos élèves de CP ont écrit un petit livre pour se 

présenter. 

Après un premier travail à l’oral au cours duquel chaque élève a parlé de son identité, de ses 

goûts, de sa maison et de sa famille, une activité permettant de développer les compétences 
d’expression orale et le vocabulaire, ils se sont lancés dans l’écriture et la mise en forme de 
leur livre. Ils ont enfin pu partager leur création avec leurs camarades de classe.  

Les élèves ont réinvesti les compétences acquises en anglais sur la structure de la phrase et 
le schéma narratif. Ils ont aussi fait preuve de beaucoup de créativité pour illustrer leur écrit 

et mettre en forme leur travail. 
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Présentation des projets de Sciences des élèves de CM2 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Comment garder force et souplesse pendant le 
confinement grâce au yoga ? 

  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Chorale et orchestre des élèves du Primaire :  

 
Chaque année, le Programme de musique instrumentale de l’ACT organise des auditions pour 

les formations musicales de l'IMP, la chorale et l’orchestre. 
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Le programme de musique instrumentale a connu des perturbations cette année, les auditions 
pour l'orchestre des élèves des écoles primaires du TCA ont donc été reportées en début 

d’année prochaine. Les élèves scolarisés en 6e en 2022 pourront demander à être auditionnés 
pour l'orchestre des élèves du Primaire. 

Les auditions pour la chorale des élèves des écoles primaires du TCA auront lieu comme prévu 
cette année. Les élèves qui seront scolarisés du CM1 à la 6e en 2022 peuvent s'inscrire. 
 

Les candidatures aux auditions sont maintenant ouvertes pour la: 
- Chorale des élèves des écoles primaires de l’ACT : chanteurs scolarisés en classes de CM1 à 

6e dans les écoles publiques du TCA en 2022. 
 
Les auditions ont été reportées pour l’: 

- Orchestre des élèves des écoles primaires du TCA :  musiciens scolarisés en classes de 6e à 
programme musical IMP, des écoles publiques du TCA en 2022: bois, cuivre et percussion.  

 
 
 Vous pouvez accéder aux formulaires de candidature en ligne de trois façons :  

● https://forms.gle/Ttwe2EBZNcqG6ZZy6 
● http://www.imp.act.edu.au/our_ensembles/auditions 

● QR code  
 

 

La clôture des candidatures pour la chorale des élèves des écoles primaires du TCA a lieu le 

lundi 8 novembre 2021. 

The Alliance française de Canberra 
 

 

The Alliance Française de Canberra is hosting a virtual 
storytelling event on Friday 22nd October (4:00-4:45 pm) 
during which children will have the opportunity to develop 

their vocabulary about farm animals as they discover the 
story of the little red hen.  

Virtual storytelling 3: La petite poule rousse 
Friday 22nd of October / 4:00pm-4:45pm 
 

  
To book this free zoom event contact 

enquiries@afcanberra.com.au 
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-
events/virtual-storytelling-3-la-petite-poule-rousse/  

 
 

 
 
 

 

https://forms.gle/Ttwe2EBZNcqG6ZZy6
http://www.imp.act.edu.au/our_ensembles/auditions
https://www.afcanberra.com.au/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/virtual-storytelling-3-la-petite-poule-rousse/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/virtual-storytelling-3-la-petite-poule-rousse/
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Online cooking workshop: Le poulet basquaise 
Friday 22nd of October / 6:00pm-8:00pm 

 
  

 
Come and join us for a new cooking workshop 
focusing on le poulet basquaise. 

This local recipe became a French national dish and 
has now gained international fame. Born in the 

Basque Country, this traditional dish is relatively easy 
to prepare and brings many flavours, mainly thanks 
to its sauce, the Basque sauce. 

enquiries@afcanberra.com.au 
 

https://www.afcanberra.com.au/culture-
events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-
poulet-basquaise/ 

 
 

 
 

 
 
 

 
Online pastry workshop with Magimix 

Friday 29th of October / 1:00pm-2:00pm 

 

In need of some fresh baking inspiration for 
lockdown? We've got you covered. 

Learn how to achieve the fluffiest brioche and 
master the most beautiful tarte aux pommes with 

experienced Magimix consultant Rose. In French, 
you will be guided through the basics of making 
breads and tarts, whilst Rose shares her own 

personal tips and tricks to ensure a perfect result 
every time. 

enquiries@afcanberra.com.au 
 
https://www.afcanberra.com.au/culture-

events/upcoming-events/online-pastry-workshop-
with-magimix/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-poulet-basquaise/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-poulet-basquaise/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-poulet-basquaise/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-pastry-workshop-with-magimix/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-pastry-workshop-with-magimix/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-pastry-workshop-with-magimix/
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French Essentials 
Friday 5th of November / 4:00pm-6:00pm 

 
  

Want to get ready for next Term and review the 
fundamentals? Looking to brush up on your 
grammar, deepen your understanding of the 

intricacies of French, or just improve your accent? 
Revise the essentials with our teachers during this 

exclusive workshop. For beginner, elementary, 
intermediate and advanced levels. 
enquiries@afcanberra.com.au 

 
https://www.afcanberra.com.au/culture-

events/upcoming-events/french-essentials/ 
 

 

 

 

 

 

Self-care & the art of well-being, an exhibition by 

Marie Barincou 
Friday 5th of November – Friday 10th of December 

Opening night and poetry reading: 5th of November 
/ 6:00pm-8:00pm 
 

 
 

  
This body of work aims to reflect the way we care  
 

for people, cradling the emotions of those around us 
and acknowledging that we all encounter difficulties 

and challenges in life.  Often, we put others first, at 
other times we need to focus on our own self-

care.  As we carry the emotional load of those we 
love, we need to find a place to release our own 
feelings, see them transform, and transfigure our 

shared identity.   
These series of paintings were initially created when Marie Barincou offered self-care 

workshops to healthcare workers at the Canberra Hospital.  After each encounter, Barincou 
would engage in her own self-care through painting a representation of her own 
feelings.  She then offered her work to hospital’s staff.  They felt moved by her attunement to 

their circumstances.   
Subsequently, Arts in Health commissioned Barincou to create uplifting pictures to enliven the 

newly refurbished oncology ward.  Here, Marie Barincou showcases some of her research and 
preparatory paintings for this project.  Next month, the enlarged and gilded archival prints of 
the Journey’s series will be on permanent display at the Canberra Hospital’s Oncology Ward.   

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/self-care-and-
the-art-of-well-being-an-exhibition-by-marie-barincou/ 

 

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-essentials/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-essentials/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/self-care-and-the-art-of-well-being-an-exhibition-by-marie-barincou/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/self-care-and-the-art-of-well-being-an-exhibition-by-marie-barincou/
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French Market 
Saturday 20th of November / 10:00am-4:00pm 

 
 

  
 
 
Join us at the Alliance Française French Market! 

Mark your diary for a day of fun, food and French inspired artisan items.  
A fabulous French market, right here in Canberra, with Cheeses, charcuterie, truffes, wines, 

crêpes, handmade products... discover a wide selection of fine French products and services 
at their annual French Market. 
 

Make it a family outing and enjoy some French food while browsing the different stalls and 
enjoying live music and games for the kids and young at heart! 

 
We are the closest you’ll come to France this year! With almost all stalls outside, you can 
have the French experience without the COVID concerns! 

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-market-2021/ 
 

 
 

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-market-2021/
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L'Alliance Française de Canberra organise une 

 séance de conte en Zoom le vendredi 22   
octobre (de 16h00 à 16h45) au cours de laquelle 
 les enfants pourront développer leur vocabulaire 

 sur les animaux de la ferme en découvrant  
l'histoire de la petite poule rousse.  

 
Séance de conte 3 (événement en Zoom) :  

La petite poule rousse 

Vendredi 22 octobre / 16h00 à 16h45 
 

  
 
 

 
Pour réserver cet événement gratuit, envoyez un courriel à enquiries@afcanberra.com.au  

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/virtual-storytelling-3-la-
petite-poule-rousse/ 
 

 

 

 

 

 

Cours de Cuisine en ligne : Le poulet basquaise 

Vendredi 22 octobre / 18h00-20h00 

 

 Venez participer à notre nouveau cours de cuisine et 
préparer un poulet basquaise. 

Cette recette locale est devenue un plat national 
français et a désormais acquis une renommée 

internationale. Né au Pays basque, ce plat traditionnel 
est assez facile à préparer et apporte de nombreuses 
saveurs, notamment grâce à sa sauce, la sauce 

basquaise. 
enquiries@afcanberra.com.au  

 
 

https://www.afcanberra.com.au/culture-

events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-
poulet-basquaise/ 

 

 

 
 
 

Cours de pâtisserie avec Magimix (en ligne)  
Vendredi 29 octobre / 13h00-14h00 

 

https://www.afcanberra.com.au/
mailto:enquiries@afcanberra.com.au
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/virtual-storytelling-3-la-petite-poule-rousse/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/virtual-storytelling-3-la-petite-poule-rousse/
mailto:enquiries@afcanberra.com.au
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-poulet-basquaise/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-poulet-basquaise/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-cooking-workshop-le-poulet-basquaise/
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Besoin d'inspiration pour réaliser de délicieuses 
pâtisseries pendant le confinement ? Nous avons ce 

qu'il vous faut. 
Apprenez à réaliser une brioche délicieusement 

moelleuse et à maîtriser la plus belle des tartes 
aux pommes avec Rose, représentante Magimix. 
Rose vous expliquera en français les bases de la 

fabrication de pains et de tartes et vous partagera ses 
propres trucs et astuces pour garantir un résultat 

parfait à coup sûr. 
enquiries@afcanberra.com.au  

 
 

https://www.afcanberra.com.au/culture-

events/upcoming-events/online-pastry-workshop-
with-magimix/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
French Essentials 

Vendredi 5 novembre / 16h00-18h00 
 
Vous voulez vous sentir prêt pour aborder le 

prochain trimestre et revoir les bases ? Vous 
voulez réviser votre grammaire, approfondir votre 

compréhension des subtilités du français, ou 
simplement améliorer votre accent ? Révisez les 
bases avec nos professeurs lors de cet atelier 

exclusif. Niveaux débutant, élémentaire, 
intermédiaire et avancé. 

enquiries@afcanberra.com.au  
 
 

https://www.afcanberra.com.au/culture-
events/upcoming-events/french-essentials/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:enquiries@afcanberra.com.au
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-pastry-workshop-with-magimix/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-pastry-workshop-with-magimix/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/online-pastry-workshop-with-magimix/
mailto:enquiries@afcanberra.com.au
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-essentials/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-essentials/
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Gestion des émotions et bien-être, exposition de Marie Barincou 

Vendredi 5 novembre – Vendredi 10 décembre 
Vernissage et lecture de poèmes :  vendredi 5 novembre / 16h00-18h00  

 
 

 
 

  
 

Cet ensemble d'œuvres vise à refléter la manière dont nous prenons soin des gens, en 
berçant les émotions de ceux qui nous entourent et en reconnaissant que nous rencontrons 
tous des difficultés et des défis dans la vie.  Souvent, nous faisons passer les autres en 

premier, alors qu'à d'autres moments, nous devons nous concentrer sur notre propre bien-
être.  Alors que nous portons la charge émotionnelle de ceux que nous aimons, nous devons 

trouver un endroit pour libérer nos propres sentiments, les voir se transformer et transfigurer 
notre identité commune.   
Cette série de peintures a été créée lorsque Marie Barincou a proposé des ateliers autour de 

la gestion des émotions au personnel soignant de l'hôpital de Canberra.  Après chaque 
rencontre, Marie Barincou gérait ses émotions en peignant une représentation de ses propres 

sentiments.  Elle a ensuite offert son œuvre au personnel de l'hôpital.  Ces derniers ont été 
touchés par sa sensibilité à leur situation.   

Par la suite, Arts in Health a chargé Marie Barincou de créer des tableaux inspirants et 
réconfortants pour égayer le service d'oncologie récemment rénové.  Ici, Marie Barincou 
présente certaines de ses recherches et peintures préparatoires pour ce projet.  Le mois 

prochain, les tirages agrandis de la série Journey's feront l’objet d’une exposition permanente 
dans le service d'oncologie de l'hôpital de Canberra.   

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/self-care-and-
the-art-of-well-being-an-exhibition-by-marie-barincou/  
 

 
 

 

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/self-care-and-the-art-of-well-being-an-exhibition-by-marie-barincou/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/self-care-and-the-art-of-well-being-an-exhibition-by-marie-barincou/
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Marché français 
Samedi 20 novembre / 10h00-16h00 

  
 
 

 
 

 

Rejoignez-nous au Marché Français de l'Alliance Française ! 
Une date à ne pas manquer et la garantie d’une journée de plaisir, de nourriture et 

d'artisanat d'inspiration française.  
Venez profiter d'un fabuleux marché à la française, ici à Canberra, avec des fromages, de la 

charcuterie, des truffes, des vins, des crêpes, des produits artisanaux... découvrez une large 
sélection de produits fins et de services français. 

 
Pour cette une sortie en famille, venez déguster des plats français tout en parcourant les 
différents stands et en profitant de la musique live et des jeux pour les enfants et ceux qui 

ont su garder un esprit jeune !  
 

Vous aurez l’impression d’avoir fait le voyage vers la France ! Presque tous les stands sont en 
extérieur, alors venez vivre l'expérience française dans le respect des règles sanitaires ! 
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-market-

2021/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-market-2021/
https://www.afcanberra.com.au/culture-events/upcoming-events/french-market-2021/
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P&C NEWS 
http://www.telopeapnc.org.a 

 

P&C NEWS  

 
 

P&C’s Open Meeting 

 

The P&C’s open meeting (community Q&A) took place via Zoom on Wednesday. It was great to see so 

many new faces.  

As a reminder, we meet one weeks 3 and 8 of each term. 

 

 

World Teachers Day 

 

 

World Teachers Day is celebrated each year at the start of October, but 

in Australia, it's the last week, falling on 29 October.  

The theme of World Teachers' Day 2021 is 'Teachers at the heart of 

education recovery'. It aims to recognise the tireless efforts of teachers 

to keep lessons going and to ensure minimal disruption to pupils' 

learning over the course of the pandemic. 

More information: https://bit.ly/3oFNMjc 

 

The P&C is seeking out options for a tree to provide shade for students 

with a plaque recognising the tremendous work our teachers put in this 

and every year. Any suggestions welcome (send an email to our president – 

president@teloeapnc.org.au – or send us a message via our FB page https://bit.ly/3AfTwCd) 

 

 

OoSHC 

 

We hope that you and your families have been doing well over the past few months. We at after school 

care have missed you all and are excited to be able to see all of our wonderful families and the 

amazing children who attend the service and the wider school community again - it has been very 

quiet without all of you.  

 

As we return, please keep in mind ensuring that you are practicing physical distancing, wearing a face 

mask and sanitising while dropping off or collecting your children. It is important that we all stay safe 

and healthy.  

Please also double check your bookings, and if you need to cancel, there is a two-week cancelation 

period.  

 

We are here to support any families who need some extra help with their care requirements. If you 

have any questions or concerns, please feel free to free to raise them with us 

(director@tpsoshc.org.au).  

 

Wishing you all the best transitioning back to school for the remainder of term and know that we are 

here to support you and your family the best that we can. 

 

Stay safe and happy – Liz and Billy from the OoSHC 

 

 

Movie Night 

 

We will be planning for one or more end-of-year movie nights, restrictions pending.  

Stay tuned for more news via our FB page (https://bit.ly/3AfTwCd). 

 

 

Volunteering 

http://www.telopeapnc.org.a/
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Volunteering in the school is a topic for the future, and we hope to support the school again soon 

through various activities and events.  

 

The second-hand uniform shop is seen as essential, and we will work to get it opening again soon. 

  

 

 

Stay Connected! 

The P&C Newsletter keeps everyone informed of P&C meetings, events and school & community 

activities. P&C has its own e-Newsletter and website www.telopeapnc.org.au . Please note, we need 

your permission to send you emails via our emailing list. Please subscribe today to stay informed. 

Sign up at https://www.telopeapnc.org.au/subscribe/ to receive our updates!  

 

The P&C Facebook Page is now available to publish P&C news, events, activities - 

https://www.facebook.com/Telopea-Park-School-Parents-and-Citizens-Association-392517621574046   

Parents Facebook Groups per year - These groups have been set up by parents for parents to 

share valuable information with parents whose kids attend the same year classes. This can be very 

useful with lost notes and forms in the primary kids’ pochettes, events, homework, birthday invite, 

etc.…  

 

A list of known Facebook groups can be found on the P&C website in the ‘Useful Information’ section: 

http://www.telopeapnc.org.au/parents-facebook-groups-per-year   

---------------------------------------- 

 

 

 

 

NOUVELLES DE L’ASSOCIATION DES PARENTS ET CITOYENS (P&C) 

 

www.telopeapnc.org.au 

 

Réunion ouverte du Comité des Parents et Citoyens 

 

La réunion ouverture du Comité des Parents et Citoyens (séance de questions-réponses avec la 

communauté) a eu lieu mercredi, via Zoom. Nous avons été ravis que de nombreux parents aient pu 

se joindre à nous.  

Pour rappel, le Comité P&C se réunit les semaines 3 et 8 de chaque trimestre. 

 

 

Journée mondiale des enseignants 

 

 

La Journée mondiale des enseignants est célébrée chaque année au début du mois d’octobre, mais en 

Australie, nous la marquons la dernière semaine d’octobre – le 29 cette année.  

 

Le thème de l’édition 2021 de la Journée mondiale des enseignants 

est « Les enseignants au cœur de la reprise de l’éducation ». Cette 

journée sera l’occasion de saluer les efforts inlassables des 

enseignants pour poursuivre les cours et minimiser autant que 

possible l’interruption de l’apprentissage des élèves durant la 

pandémie. 

Pour des informations complémentaires : https://bit.ly/3afpnIM 

 

Le Comité des Parents et Citoyens (P&C) de notre école examine 

actuellement la possibilité de mettre en place un arbre afin de 

fournir une aire d’ombre supplémentaire aux élèves et de le revêtir 

d’une plaque en reconnaissance du formidable travail que nos 

enseignants accomplissent cette année, comme toutes les années. 

about:blank
https://www.telopeapnc.org.au/subscribe/
about:blank
about:blank
about:blank
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Si vous avez des suggestions, nous vous encourageons à nous en faire part, en envoyant un courriel à 

notre présidente – president@teloeapnc.org.au – ou un message sur notre page FB 

(https://bit.ly/3AfTwCd). 

 

 

Service de garde d’enfants en dehors des heures d’école (OoSHC) 

 

Nous espérons que vous-même et votre famille vous êtes bien portés au cours de ces derniers mois. 

Au service OoSHC, vous nous avez tous manqué et nous avons hâte de revoir toutes nos familles et les 

enfants qui bénéficient de notre service, ainsi que l’ensemble de la communauté de l’école – en votre 

absence, cette période de confinement nous a semblé bien monotone.  

 

Dans le cadre du retour des enfants à l’école, nous comptons sur vous pour respecter les règles 

applicables en matière de distanciation physique, de port du masque et de désinfection des mains 

lorsque vous déposez ou récupérez vos enfants. Il est important de préserver la sécurité et la santé de 

tous.  

Veuillez également vérifier vos réservations et, si vous devez les annuler, n’oubliez pas qu’il y a une 

période de préavis de deux semaines en cas d’annulation.  

 

Nous nous tenons à la disposition des familles nécessitant une aide supplémentaire pour répondre à 

leurs besoins en garde d’enfants. Si vous avez des questions ou des préoccupations, n’hésitez pas à 

nous en faire part (director@tpsoshc.org.au).  

 

Nous vous souhaitons un excellent retour à l’école pour le reste du trimestre, et sachez que nous 

sommes là pour vous aider ainsi que votre famille du mieux que nous pouvons. 

 

Prenez bien soin de vous – Liz et Billy du Service OoSHC 

 

 

Soirée cinéma 

 

Sous réserve de l’évolution des restrictions, nous envisageons d’organiser une ou plusieurs soirées 

cinéma de fin d’année. Ne manquez pas nos prochaines communications à ce sujet sur notre page FB 

(https://bit.ly/3AfTwCd). 

 

 

Bénévolat 

 

Les actions de bénévolat à l’école reprendront dès que possible, et nous espérons pouvoir bientôt 

organiser des activités et des événements en soutien à notre école.  

 

Dans ce cadre, la boutique des uniformes d’occasion offre un service essentiel, et nous nous préparons 

à la rouvrir prochainement. 

 

 

 

Restez branchés ! 

Le bulletin d’informations de l’Association des Parents et Citoyens permet à tous de rester 

informés des réunions du Comité P&C, ainsi que des événements et des activités de l’école et de sa 

communauté. L’Association des Parents et Citoyens a son propre bulletin d’informations et son site 

Internet www.telopeapnc.org.au. Veuillez noter que nous avons besoin de votre permission pour vous 

envoyer des emails à travers notre liste de distribution. Inscrivez-vous sur le site 

https://www.telopeapnc.org.au/subscribe/ pour vous tenir au courant ! 

La page Facebook de l’Association des Parents et Citoyens publie les nouvelles, les événements 

et les activités du P&C – https://www.facebook.com/Telopea-Park-School-Parents-and-Citizens-

Association-392517621574046  

Les pages Facebook de parents, par année – Ces groupes ont été créés par des parents en vue de 

pouvoir partager des informations entre parents qui ont des enfants dans la même année. Ces forums 

peuvent être très utiles pour diffuser des notes d’informations, en cas de perte de formulaires par des 

about:blank
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enfants du primaire, ou encore pour partager des informations concernant des événements, des 

devoirs, des anniversaires, etc. 

Une liste des groupes Facebook se trouve sur le site Web de l’Association des Parents et Citoyens, dans 

la section « Useful Information » : http://www.telopeapnc.org.au/parents-facebook-groups-per-year/ 

 

 

 

 

 

Telopea Park Outside School Hours Care 

 

 

 

 

Dear families,  

 

ECA's and vacation care have been sent 

out to families. Please check your emails as 

there are limited spaces. We would like to 

thank you for your continuing support of 

the service and for making this term so 

successful. From all of the staff and ECA 

instructors, thank you. 

 

If bookings are needing to be changed for 

the next term, please get in contact with 

us as soon as possible, as the two-week 

cancellation period, does not include 

vacation care times.  

 

If bookings need to be changed, please 

email us at director@tpsoshc.org.au. My 

Family Lounge is only for vacation care, 

and any changes and/or cancellations 

made in My Family Lounge for before and 

after school care, will not be placed.  

 

Please keep an eye out for further 

updates.  

 

Kind regards 

 

Liz and Billy 

 

 

We aim to provide a welcoming, warm and supportive environment for the children. This allows our 

children to feel safe and secure and to build strong friendships with other children in our service. 

 

We have a mix of French and English-speaking educators who provide a range of games and activities 

and support children to make new friends across year levels.  

 

In addition to varied weekly after school care programming, we offer a range of extra-curricular 

activities through the ECA program. The program is charged separately and involves a term 

commitment as professional instructors come into the school to run different activities. This term it is 

Soccer, Tennis, Taekwondo, and Capoeira. We also provide French Homework and conversation classes 

through this program. 

 

A healthy afternoon tea is handmade each day in-house and provided for after school care and ECA 

children.  Depending on the day, snacks this term include salad sandwiches, fruit, and homemade 

muesli bars. Breakfast is provided at before school care for students arriving prior to 8am. 

 

about:blank
mailto:director@tpsoshc.org.au
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The main way we correspond with families is through email. Please ensure you add us to your contacts 

so you receive any updates. If you are not receiving emails or wish to be added to our mailing list, 

please email director@tpsoshc.org.au. 

 

Further information about the service, including all the policies, is available on the website. You may 

also email or call us with any questions. Our office hours are from 9 am to 6 pm. Phone: 0462 692 553 

 

Please always feel welcome to come and say hi, ask questions, or to chat with us about how we can 

better support your child in our programs. 

 

 

Grants 

 

The P&C is happily applying for numerous grants available currently. Given the limited capacity to run 

events this year, we see this as an excellent opportunity to subsidise P&C funds, so we can continue to 

contribute in the way we have historically. We welcome any ideas you have for grant opportunities 

including thinking on how it could be utilised in the school. 

 

We have some really great ideas which have been approved by the school and welcome additional 

suggestions. If you love writing grants as much as Kirstin and Jenn, please feel free to offer your 

assistance ((president@telopeapnc.org.au).  

 

 

Lost Property 

 

The school has put resources into sorting through the clothing and returning all well marked items back 

to their owners. If you're missing items we strongly encourage you label them well, so they can be 

returned. The P&C is welcoming volunteers to help sort and fold clothing now located in the second-

hand uniform shop. Let us know if you are able to assist 

(SecondHandUniformShop@telopeapnc.org.au). 

 

 

P&C Council 

 

The Council is a fabulous resource for P&C groups and offers a heap of training for families looking to 

be more involved in their school. 

For more details, please email our president at president@telopeapnc.org.au. 

 

 

Stay Connected! 

The P&C Newsletter keeps everyone informed of P&C meetings, events and school & community 

activities. P&C has its own e-Newsletter and website www.telopeapnc.org.au . Please note, we need 

your permission to send you emails via our emailing list. Please subscribe today to stay informed. 

Sign up at https://www.telopeapnc.org.au/subscribe/ to receive our updates!  

The P&C Facebook Page is now available to publish P&C news, events, activities - 

https://www.facebook.com/Telopea-Park-School-Parents-and-Citizens-Association-392517621574046   

Parents Facebook Groups per year - These groups have been set up by parents for parents to 

share valuable information with parents whose kids attend the same year classes. This can be very 

useful with lost notes and forms in the primary kids’ pochettes, events, homework, birthday invite, 

etc.…  

A list of known Facebook groups can be found on the P&C website in the ‘Useful Information’ section: 

http://www.telopeapnc.org.au/parents-facebook-groups-per-year   

 

---------------------------------------- 

 

 

NOUVELLES DE L’ASSOCIATION DES PARENTS ET CITOYENS (P&C) 
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www.telopeapnc.org.au 

 

Événements 

 

Le Comité des Parents et Citoyens (P&C) a reçu le feu vert pour lancer la planification d’événements à 

l’école.  

 

De petits événements sont en cours d’organisation pour tâter le terrain, afin que le P&C puisse 

déterminer ce qu’il est possible de réaliser dans les limites de ses capacités actuelles et avec le 

concours de bénévoles supplémentaires. Des plans de sécurité relativement à la COVID-19 seront 

nécessaires pour tous les événements, et le P&C prendra les dispositions nécessaires pour assurer le 

respect des exigences sanitaires.  

 

Malheureusement, du fait des contraintes imposées (et de la nécessité d’un nombre beaucoup plus 

important de bénévoles), il ne sera pas possible d’organiser la Grande Fête cette année, mais la 

planification de cet événement pour l’an prochain démarrera bientôt. Nous espérons que, d’ici là, les 

exigences sanitaires seront assouplies et que nous pourrons reprendre tous les événements dans leur 

forme originale.  

Une liste des événements approuvés sera diffusée prochainement, et nous vous invitons à nous 

apporter votre concours pour en assurer la réussite.  

 

 

Service de garderie en dehors des heures de l’école Telopea Park (TPOSHC) 

 

 

 

Chères familles,  

 

Les programmes d’activités périscolaires et du 

service garderie pendant les vacances ont été 

envoyés aux familles. Veuillez vérifier vos 

courriels, car les places sont limitées. Nous 

souhaitons vous remercier pour le soutien 

continu que vous apportez à notre service 

ainsi que pour votre contribution à la réussite 

de ce trimestre.  

 

Si vous souhaitez modifier des réservations 

pour le trimestre prochain, veuillez nous 

contacter dès que possible, car le délai 

d’annulation de deux semaines n’inclut pas la 

période de service de garde d’enfants pendant 

les vacances.  

 

Pour tout changement de réservation, veuillez 

nous envoyer un courriel (en anglais) à 

l’adresse director@tpsoshc.org.au. Le 

service My Family Lounge ne concerne que les 

services de garde pendant les vacances et 

aucune modification et/ou annulation de 

réservation de services de garde d’enfants 

avant et après les heures d’école effectuée à 

travers My Family Lounge ne sera prise en 

compte.  

 

Assurez-vous de ne pas manquer nos 

prochaines nouvelles.  

 

Bien cordialement, 

 

Liz et Billy 

 

about:blank
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Nous visons à offrir aux enfants un environnement accueillant, chaleureux et motivant. Cela leur permet 

de se sentir en sécurité, soutenus et de nouer des amitiés fortes avec les autres enfants dans notre 

service. 

 

Notre équipe comprend des éducateurs francophones et anglophones qui proposent un éventail de jeux 

et d’activités et aident les enfants à se faire de nouveaux amis lorsqu’ils passent à une année supérieure.  

 

Outre nos programmes hebdomadaires variés de garde d’enfants après l’école, nous offrons également 

un grand choix d’activités périscolaires dans le cadre du programme « ECA » (activités périscolaires en 

anglais). Facturées séparément et organisées par trimestre, les différentes activités de ce programme 

sont dirigées par des instructeurs professionnels venus de l’extérieur. Ce trimestre, nous proposons du 

football, du tennis, du taekwondo et de la capoeira. Dans le cadre de ce programme, nous organisons 

également des cours d’aide aux devoirs et de conversations en français. 

 

Qu’ils soient inscrits aux services de garde d’enfants après l’école ou au programme d’activités 

périscolaires, les enfants reçoivent un goûter à base d’ingrédients sains, préparé chaque jour par nos 

soins en interne. Selon le jour, les goûters ce trimestre comprendront des sandwiches de crudités, des 

fruits et des barres muesli faites maison. Les enfants confiés à notre service de garde d’enfants avant 

l’école qui arrivent avant 8 h reçoivent également un petit-déjeuner. 

 

Nous communiquons avec les familles principalement par courriel. Veillez à nous ajouter à vos contacts 

afin de vous assurer de recevoir nos mises à jour. Si vous ne recevez pas nos courriels ou si vous 

souhaitez être ajouté(e) à notre liste de diffusion, veuillez envoyer un courriel (en anglais) 

à director@tpsoshc.org.au. 

 

Des informations complémentaires sur nos services, y compris sur tous les règlements, sont disponibles 

sur le site https://www.telopeapnc.org.au/services/before-and-after-school-care/. Vous pouvez 

également nous envoyer un courriel (en anglais) ou nous appeler si vous avez des questions. Notre 

bureau est ouvert de 9 h à 18 h. Téléphone : 0462 692 553 

 

N’hésitez pas à venir nous dire bonjour, à nous poser des questions ou à discuter avec nous pour 

déterminer la meilleure manière de soutenir votre enfant dans nos programmes. 

 

Subventions 

 

Le P&C se réjouit de pouvoir soumettre un grand nombre de demandes de subventions proposées 

actuellement. Compte tenu des capacités limitées pour assurer l’organisation d’événements cette année, 

nous voyons là une excellente occasion de renflouer les fonds dont dispose le P&C, afin de poursuivre 

nos contributions comme nous l’avons fait par le passé. Nous vous encourageons à nous soumettre vos 

propositions de subventions et et d’utilisation au profit de notre école. 

 

Nous avons développé d’excellentes idées qui ont été approuvées par l’école, et nous sommes ouverts à 

toute suggestion supplémentaire. Si vous souhaitez rejoindre Kirstin et Jenn pour préparer des dossiers 

de demandes de subvention, n’hésitez pas à nous proposer votre aide (president@telopeapnc.org.au).  

 

Objets trouvés 

 

L’école a investi des ressources pour trier les vêtements trouvés et rendre tous les articles étiquetés à 

leurs propriétaires. Nous vous encourageons vivement à étiqueter clairement les articles de vos enfants, 

afin que, s’ils venaient à manquer, nous soyons en mesure de vous les rendre. Le P&C a également 

besoin de bénévoles pour aider à trier et plier les vêtements trouvés, qui se trouvent désormais dans la 

boutique des uniformes d’occasion. Si vous souhaitez nous apporter votre aide, contactez-nous par 

courriel (en anglais), à l’adresse SecondHandUniformShop@telopeapnc.org.au. 

 

 

Conseil des Associations de Parents et Citoyens (P&C Council) 

 

Formidable ressource pour les groupes de parents et citoyens, le P&C Council propose une multitude de 

formations pour les familles qui souhaitent s’impliquer davantage dans leur école. 

Le P&C Council tiendra une assemblée générale le mardi 22 juin, sur le thème « Hot Topics » (sujets 

brûlants). Pour des détails supplémentaires, veuillez envoyer un courriel (en anglais) à notre présidente 

Jenn, à l’adresse president@telopeapnc.org.au. 

 

mailto:director@tpsoshc.org.au
mailto:SecondHandUniformShop@telopeapnc.org.au
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Restez branchés ! 

Le bulletin d’informations de l’Association des Parents et Citoyens permet à tous de rester 

informés des réunions du Comité P&C, ainsi que des événements et des activités de l’école et de sa 

communauté. L’Association des Parents et Citoyens a son propre bulletin d’informations et son site 

Internet www.telopeapnc.org.au. Veuillez noter que nous avons besoin de votre permission pour vous 

envoyer des emails à travers notre liste de distribution. Inscrivez-vous sur le site 

https://www.telopeapnc.org.au/subscribe/ pour vous tenir au courant ! 

La page Facebook de l’Association des Parents et Citoyens publie les nouvelles, les événements et 

les activités du P&C – https://www.facebook.com/Telopea-Park-School-Parents-and-Citizens-

Association-392517621574046  

Les pages Facebook de parents, par année – Ces groupes ont été créés par des parents en vue de 

pouvoir partager des informations entre parents qui ont des enfants dans la même année. Ces forums 

peuvent être très utiles pour diffuser des notes d’information, en cas de perte de formulaires par des 

enfants du primaire, ou encore pour partager des informations concernant des événements, des devoirs, 

des anniversaires, etc. 

Une liste des groupes Facebook se trouve sur le site Web de l’Association des Parents et Citoyens, dans 

la section « Useful Information » : http://www.telopeapnc.org.au/parents-facebook-groups-per-year/ 

 

 

  

 

Flight Centre Manuka – Purchase your travel through Flight Centre Manuka and 

nominate Telopea. School will receive 1% of the total purchases. This is used towards 
funding the fete raffle travel prize to France that everyone wants to win! You must 
mention Telopea at time of booking and is not available on price beats.   
Achetez votre prochain voyage avec Flight Centre Manuka et désignez Telopea. L’école 
recevra 1% de la valeur de l’achat. Ceci servira à financer le grand prix du voyage en 
France de la tombola. Il faut désigner Telopea au moment de la réservation. Cette 
combinaison n’est pas disponible avec “price beats”.   

 

Rebel Sport – Nominate Telopea at the checkout or on your Rebel loyalty card. The 
school will earn credits to obtain sporting goods from your purchases.   
Désignez Telopea à la caisse ou sur votre carte de fidélité Rebel et l’école recevra des 
réductions pour des équipements de sport. 

 

 

Athletes Foot – Canberra Centre – nominate Telopea as your school when purchasing 
shoes or add Telopea to your loyalty program. School will receive $5 for each pair of shoes 
purchased.  
Désignez Telopea à la caisse ou sur votre carte de fidélité et l’école recevra 5$ pour 
chaque paire de chaussures que vous achetez. 

 

 

2nd Hand Uniform Shop – Donate your old uniforms and shop at the 2nd hand uniform 
shop. All sales from the shop go directly to the P&C Committee.  Items available include 
hats, jackets, summer dresses, skirts, shirts, blouses and polos of various sizes. Only $5 
per piece of clothing.   
Opening Hours: 
Tuesday - 8.30am - 9.15am 
Friday - 8.30am - 9.30am   
Location: outside the Primary School Office 
Faites don de vos vieux uniformes et achetez des uniformes d’occasion au magasin 
d’occasion. Toutes les ventes du magasin vont directement au comité des parents et 
citoyens. On y trouve des chapeaux, pulls, robes d’été, jupes, et polos de tailles diverses. 

5$ pièce.  
Heures d’ouvertures : 
Mardi – 8h30 – 9h15 
Vendredi- 8h30 – 9h30  
Lieu : dehors, devant le bureau du primaire. 

 

about:blank
https://www.telopeapnc.org.au/subscribe/
about:blank
about:blank
about:blank
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AFTER SCHOOL CARE 

 

COMMUNITY NEWS 
 

 
Les Explorateurs Scout Group is based in Canberra, Australia, and is a unique Scouting group 

delivering the official Scouts Australia program en français!  We provide an opportunity for our 

youth members to use their French language skills in a fun, safe environment, while gaining valuable 

life skills. 

Les Explorateurs Scout Group meets at the Ainslie Scout Hall, Ebden St, Ainslie ACT, every week 

during the school term, with different nights according to age group, and currently offer programs for: 

▪ Petits Lutins/Joey Scouts: 6-7 years 

▪ Louveteaux/Cub Scouts: 8-10 years 

▪ Intrépides/Scouts: 11-15 years 

For more information about Les Explorateurs, please visit our website or email our 

Group Leader. 

 

Eclaireuses et Eclaireurs de Canberra is a French Scout group located close to 

Telopea Park school. Eclaireurs de Canberra educational syllabus is about 

becoming happy, resourceful, justice and peace builder men and women. All our 

leaders are French or francophone and our curriculum is based on French 

Scoutism.  

 

- Les farfadets “Junior scouting” (year ½) On Fridays, fortnightly – 4.30pm-

6.00pm 

- Les Louveteaux “A life-sized game” (year 3/4/5) On Fridays – 4.30pm-6.00pm  

- Les Scouts et Guides “A taste for adventure” (year 6 to 9) On Fridays – 

4.30pm-6.00pm  

For more information, contact us on eclaireurs.canberra@gmail.com  or find 

us facebook. 

 

 

Attention all girls! 

Visit your local Guide unit to find out what Girl Guides get up to. 

Girl Guides have FUN  

• Indoors and outdoors; 

• Learn new skills, and 

• Make new friends. 

Girl Guides is for girls aged 6 –18 yrs. 

http://www.explorateurs.org.au/
http://www.scouts.com.au/
http://www.explorateurs.org.au/
mailto:groupleader@explorateurs.org.au?subject=Les%20Explorateurs
mailto:groupleader@explorateurs.org.au?subject=Les%20Explorateurs
mailto:eclaireurs.canberra@gmail.com
https://www.facebook.com/EclaireursCanberra/
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Local Girl Guide units meet once a week at the Guide Hall in Manuka, Flinders Way. 

To find out more, contact Aneela de Soysa 0406 774 126 
 

CONTACT US  
NSW Crescent 
BARTON ACT 2600 
Phone: 61423388 
Fax:     61423348 
tps@telopea.act.edu.au  

www.telopea.act.edu.au 
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